
15.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë

∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycoplasma Â›Ó·È ÔÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ ·fi
ÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡s. Œ¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È
DNA Î·È RNA Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÔ›. ∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿
‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·, ¯ˆÚ›˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌfiÓÔ
·fi Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì·
Ô‡ÙÂ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·. ∂›Ó·È ·Ú¿ÛÈÙ· Î·È ÌÂÚÈ-
Î¿ ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.

∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÔÚfi
·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· ª˘Î‹ÙˆÓ. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜
Î·È ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Û·Ó ÙËÁ·ÓËÙ¿ ·˘Á¿ Ì¿ÙÈ·. 

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ·˘Ùfi ·Ó‹ÎÔ˘Ó 69 Â›‰Ë. ¶·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ
Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Mycoplasma pneumon iae , ·fi Ù· Ì˘ÎÔÏ¿-
ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Mycoplasma homin i s
Î·È ÙÔ Ureap lasma urea ly t i cum , Ù· ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ‹ ÛÙ· ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÎÎÚ›Ì·Ù· ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

15.2. Mycoplasma pneumoniae (ª˘ÎfiÏ·ÛÌ· ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜)
I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô Û¯‹Ì· ÙÔ˘ M. pneumoniae ÔÈÎ›ÏÂÈ. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÎÔÎÎÔ-
ÂÈ‰¤˜ ‹ ÓËÌ·ÙÔÂÈ‰¤˜ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÌÂ ‰È·ÎÏ·‰ÒÛÂÈ˜. ¢Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È
Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Gram. ÃÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË
¯ÚÒÛË Giemsa ‹ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ù· Ì˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·, ˘ÁÚ¿ Î·È ÛÙÂÚÂ¿,
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÔÚfi ›Ô˘ Î·È ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· ª˘Î‹ÙˆÓ,
ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∂›Ó·È ·ÂÚfi‚ÈÔ Î·È ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔ, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37ÔC.

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ· Î·È ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜.
ªÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÁ·ÓËÙ¿ ·˘Á¿, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ·ÔÈÎ›·˜ ·Ó·- µ
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Ù‡ÛÛÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ÂÓÒ Ë ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ¿ ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∂›Ó·È ‰È·Ê·ÓÂ›˜ Î·È Ê·›ÓÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ Ê·Îfi
‹ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™ 

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M. pneumoniae Â›Ó·È:
● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ·ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË Ô˘ Û˘ÁÎÔÏÏ¿ Ù· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·›ÚÈ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÁÈÓ›ÓË.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ M. pneumoniae

¢È¿Û·ÛË °Ï˘Îfi˙Ë +
¶·Ú·ÁˆÁ‹ ∞ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË +
À‰ÚfiÏ˘ÛË ∞ÚÁÈÓ›ÓË -

√˘Ú›· -

¶›Ó·Î·˜ 15.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M. Pneumoniae

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ 

∆Ô M. pneumoniae ·Ú¿ÁÂÈ ¤Ó· ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙÔ
ÔÔ›Ô ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·˘Ù¿
·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜. 

À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÚˆÙÂ˝ÓË ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ Ë ÔÔ›· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ
ÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜ Î·È Â˘ı‡-
ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÚˆÙÔ·ı‹ ¿Ù˘Ë ÓÂ˘ÌÔÓ›·, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÔÏ‡
¤ÓÙÔÓ· ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁ· ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfi-
Ó· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·˘ÙÔıÂÚ·Â˘ıÂ›. ∆·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· (˘ÚÂÙfi˜, ‚‹¯·˜, ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë Ù‡ÂÏ·) Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓ· ‹ ‹È·.
¶ÚÔÎ·ÏÂ› Â›ÛË˜ Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ ˆÙ›ÙÈ‰·, ·ÚıÚ›ÙÈ-
‰·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· Î.¿.
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VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

ªÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜
Ô˘ Ì¤ÓÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· Ì·˙›, fiˆ˜ Û¯ÔÏÂ›· Î·È ÛÙÚ·ÙÒÓÂ˜. ∂›Ó·È
ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
1. ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ù‡ÂÏ·,

‚ÚÔÁ¯ÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜, ∂¡À Î.¿.
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ˙ˆÌfi Î·È

¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·) ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Mycoplasma . ∂ˆ-
¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÙÔ ¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›Ô Î·È Ô ˙ˆÌfi˜
ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5% Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ Ê·Îfi ‹
ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

● ÃÚÒÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÌÂ Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙ÂÈ ÙÔ M. pneumoniae Á·Ï¿˙ÈÔ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜, ÂÓÒ Ù·
¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi 30 min.

● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ‚·ÛÈÎfi ˙ˆÌfi ÌÂ ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰È·-
¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycoplasma.

2. √ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ :
● ∞ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô Elisa.
● ™‡Ó‰ÂÛË Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜.
● ¢ÔÎÈÌ‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ Latex.
● ¢ÔÎÈÌ‹ ¤ÌÌÂÛÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Î.¿.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞

£ÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜ Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË. ∂›Ó·È Â›-
ÛË˜ Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙÈ˜ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜. ∂ÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆ-
Ì· Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙÈ˜ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓÂ˜ Î·È Ù· ‚-Ï·ÎÙ·ÌÈÎ¿ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
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15.3. Mycoplasma hominis
I. ª√ƒº√§√°π∞ -Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Mycoplasma.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi, Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÚÁÈÓ›ÓË,
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛ‹ ÙÔ˘. 

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™ 

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M. hominis Â›Ó·È:
● ¢Â ‰È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë.
● À‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÁÈÓ›ÓË.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.
● Œ¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË.

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

Œ¯ÂÈ ÙÚ›· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÙ¿
ÔÚfiÙ˘Ô˘˜.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜
ÔÍÂ›· Û·ÏÈÁÁ›ÙÈ‰·, ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ, ˘ÂÏÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰Â˜, ÌË
ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰·, ÎÔÏ›ÙÈ‰·, ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰·. 

¶ÚÔÎ·ÏÂ› fiÌˆ˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·
·fi ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ M. hominis ÌÂ Ù· ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ¿Óˆ
ÛÙ· ÔÔ›· ÚÔÛÎÔÏÏ¿Ù·È.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

¶·Ú·ÛÈÙÂ› ÛÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ·.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ÚË-

∆Ô M. hominis Â›Ó·È ÎÔÎÎÔÂÈ‰¤˜ ‹ ÓËÌ·ÙÔÂÈ‰¤˜ Î‡ÙÙ·ÚÔ Ô˘
·ÏÏ¿˙ÂÈ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È ÌÔÚÊ‹. ¢Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË
Gram. ÃÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Giemsa.



ıÚÈÎÔ‡, ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ‹ ÎÔÏÈÎÔ‡, ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ˙ˆÌfi Î·È

¿Á·Ú ‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·. ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÙÔ ¤Ó·
ÙÚ˘‚Ï›Ô Î·È Ô ˙ˆÌfi˜ ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5% Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ
ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ Ê·Îfi ‹
ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ‚·ÛÈÎfi ˙ˆÌfi ·ÚÁÈÓ›ÓË˜, ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰È·¯ˆ-
Ú›ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞

∂›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË Î·È Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙË ÏÈÓÎÔÌ˘Î›-
ÓË Î·È ÙÈ˜ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜.

15.4. Ureaplasma urealyticum
I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÙˆÓ ª˘ÎÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ,
·ÏÏ¿ ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È Û·Ó ÙËÁ·ÓË-
Ù¿ ·˘Á¿ Ì¿ÙÈ·.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ U. urealyticum Â›Ó·È:
● ¢Â ‰È·Û¿ Ù· Û¿Î¯·Ú·.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÁÈÓ›ÓË.
● À‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·, È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ÙÔ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ·fi Ù· ¿ÏÏ·

ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

IV. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

¶ÚÔÎ·ÏÂ› Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰· Î·È ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰· ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Â›Ó·È ÙÔ
Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÌË ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰·˜ ÌÂÙ¿ Ù· ÃÏ·Ì‡‰È·.

∆Ô U. urealyticum ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÏÏ¿-
˙ÂÈ Û¯‹Ì·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È
·fi ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÌÂ ÚÔÂÎ‚ÔÏ¤˜, fiˆ˜ Ù· ÈÓ›‰È·.
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™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÎÔÏ›ÙÈ‰·, ÙÚ·¯ËÏ›ÙÈ‰·, Û·ÏÈÁÁ›ÙÈ‰· Î·È
ÛÙÈ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡ÛÂ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·˘ÙfiÌ·ÙË ·Ô‚Ô-
Ï‹, ÂÈÏfi¯ÂÈÔ ˘ÚÂÙfi Î.¿. ¶ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÛÂ ¿ÏÏ·
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi.

V. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

¶·Ú·ÛÈÙÂ› ÛÙËÓ ·Ó‰ÚÈÎ‹ Ô˘Ú‹ıÚ·, ÛÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô ÎfiÏÔ Î·È Û¿-
ÓÈ· ÛÙÔ ÔÚıfi Î·È ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ÚËıÚÈ-
ÎÔ‡, ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ‹ ÎÔÏÈÎÔ‡, ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ˙ˆÌfi Î·È
¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·). ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È fiÏ· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÙÔ
¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›Ô Î·È Ô ˙ˆÌfi˜ ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5% Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ
ÙÚ˘‚Ï›Ô ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ Ê·Îfi ‹ ÌÂ
ÌÈÎÚ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ‚·ÛÈÎfi ˙ˆÌfi ÌÂ Ô˘Ú›·, ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰È·¯ˆÚ›-
ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

● °È· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ M. hominis ·fi ÙÔ U. urealyticum, ·Ó·-
Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ ÛÂ ÛÙÂÚÂfi Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ÌÂ ¤Ó· ‰ÈÛÎ›Ô
ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ÔÚfi ·ÓÙÈ- M. hominis. °‡Úˆ ·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô ‰Â
ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÙÔ M. hominis, ÂÓÒ ·ÓÙ›ıÂÙ· ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÙÔ
U. urealyticum.

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ô˘ ÂÚÈ¤-
¯Ô˘Ó ˙ˆÌfi ª˘ÎÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

VII. £∂ƒ∞¶∂π∞

∂›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË Î·È ÙÈ˜ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜ Î·È
·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙË ÏÈÓÎÔÌ˘Î›ÓË.
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π‰ÈfiÙËÙÂ˜ M. pneumoniae M. hominis U. urealyticum

¢È¿Û·ÛË
°Ï˘Îfi˙Ë + - -

¶·Ú·ÁˆÁ‹
∞ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË + - -

À‰ÚfiÏ˘ÛË
∞ÚÁÈÓ›ÓË - + -
√˘Ú›· - - +

∞ÓÙÔ¯‹
∂Ú˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË - + -

¶›Ó·Î·˜ 15.2: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ª˘ÎÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ
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∆· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù· Â›Ó·È Ù· ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›-
¯ˆÌ· Ô‡ÙÂ ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì·, ¤¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È DNA Î·È
RNA Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÔ›.
∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡

ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÁ·ÓËÙ¿ ·˘Á¿ Ì¿ÙÈ·.
¶·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù· M. pneumoniae, M. hominis

Î·È U. urealyticum.
∆Ô M. pneumoniae ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· ¿Ù˘Ë ÓÂ˘ÌÔÓ›·, Ë ÔÔ›· ÚÔ-

Û‚¿ÏÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ·È‰È¿ Î·È ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÛÙ·ÁÔÓ›-
‰È· ÙÔ˘ ‚‹¯· ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ·, fiˆ˜ Û¯Ô-
ÏÂ›· Î·È ÛÙÚ·ÙÒÓÂ˜.
∆Ô M. hominis Î·È ÙÔ U. urealyticum ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÛÙÔ

Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, fiˆ˜ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰Â˜, ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰Â˜, ÎÔÏ›ÙÈ‰Â˜,
Û·ÏÈÁÁ›ÙÈ‰Â˜ Î.¿.

1. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·;

2. ¶Ô‡ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·; ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘˜
ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

3. ¶Ò˜ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜;

4. ™Â ÔÈ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·;

5. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ M. pneumoniae.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜


